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Retraite « Autrement »  
 

Oasis de silence, de méditation, de célébration… 
 

du lundi 28 avril 2025 (18h30) au samedi 3 mai (10h) 
 

A chaque Éveil, je Ressuscite 
   

                                                               avec Guy Luisier 
 

 
Il s’agit d’une proposition de retraite sans conférences.  
Elle est destinée à ceux et celles qui souhaitent avoir beaucoup de temps 
personnel de prière, de recueillement, de silence.  
 
Ce type de retraite suppose d’avoir déjà fait un bout de chemin dans l’oraison 
prolongée et d’avoir participé, au moins une fois, à une « retraite de six jours »  
au Foyer. Si ce n’est pas le cas, nous souhaitons recevoir de votre part une 
lettre de motivation. 
  
L’Eucharistie, avec une homélie particulièrement développée, sera le cœur de 
chaque journée. 
 
Le père du Foyer est disponible pour un accompagnement personnalisé.       
La fin de journée permettra de vivre à nouveau un temps de prière, d’adoration, de 
partage… 
Il y a très peu de rendez-vous communautaires, mais ceux qui sont proposés doivent  
être suivis. 
 
Ce type de retraite voudrait offrir à chacun(e) un espace qui permette  
une réelle rencontre du Christ et de sa Parole dans un climat de fraternité  
et, en même temps, une respiration bienfaisante du corps, du cœur et de l’esprit. 


